
著

　者

 滋
賀
県
医
師
会

発
行
者

 越
智
眞
一

制

　作

 宮
川
印
刷
株
式
会
社

発
行
所

 滋
賀
県
医
師
会

 

栗
東
市
綣
一
丁
目
10

－

7

Vol.

い
か
が
で
す
か

い
か
が
で
す
か

あ
な
た
の
健
康

01
2022年（令和4年）
3月20日号

1

何
気
な
い
咳
が
続
い
て
い
ま
せ
ん
か
？

　　

秋
冬
に
な
る
と
咳
払
い
が
続
く
患
者
さ
ん
が
多
く
な
っ
て
き
ま

す
。
日
本
で
の
咳
の
頻
度
は
不
明
で
す
が
英
国
の
デ
ー
タ
ー
で
は
全

人
口
の
１０
～
１５
％
も
の
人
が
毎
日
咳
を
経
験
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

生
活
に
特
に
支
障
を
き
た
さ
な
い
た
め
気
が
付
い
た
ら
２
～
３
か
月

以
上
も
続
い
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
咳
に
は
急
性
と
慢
性
が
あ

り
ま
す
。
長
引
く
咳
で
３
週
間
以
上
咳
が
続
け
ば
慢
性
の
咳
と
言
い

ま
す
。
さ
ら
に
、慢
性
の
咳
に
は
感
染
性
と
非
感
染
性
が
あ
り
ま
す
。

非
感
染
性
の
慢
性
の
咳
の
多
く
は
喘
息
、
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
や
癌
な
ど
の
呼

吸
器
の
病
気
で
す
が
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
の
心
因
性
、
逆
流
性
食
道
炎

な
ど
の
胃
腸
疾
患
、高
血
圧
症
な
ど
の
薬
剤
、さ
ら
に
ア
レ
ル
ギ
ー
、

冷
気
、
乾
燥
な
ど
環
境
因
子
も
含
め
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
感
染
性

の
慢
性
の
咳
の
中
に
は
肺
結
核
や
結
核
と
よ
く
似
た
菌
で
起
こ
る
非

結
核
性
抗
酸
菌
症
な
ど
の
よ
う
に
比
較
的
自
覚
症
状
が
少
な
い
も
の

が
あ
り
ま
す
の
で
十
分
に
注
意
が
必
要
で
す
。
ま
た
高
齢
に
な
る
ほ

ど
免
疫
が
低
下
し
て
い
る
方
が
多
く
、
さ
ら
に
嚥
下
機
能
（
飲
み
込

む
機
能
）
も
徐
々
に
落
ち
て
き
ま
す
。
そ
の
た
め
誤
嚥
、
唾
液
や
飲

食
物
が
気
管
に
誤
っ
て
流
れ
込
む
た
め
に
慢
性
的
に
咳
が
出
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
が
誤
嚥
性
肺
炎
の
始
ま
り
で
す
。
肺
炎
の
原
因

菌
は
肺
炎
球
菌
が
大
半
の
た
め
タ
イ
プ
の
違
う
２
種
類
の
肺
炎
球
菌

ワ
ク
チ
ン
接
種
が
効
果
的
で
す
。
ど
ち
ら
も
効
果
が
あ
り
ま
す
が
、

公
費
補
助
が
あ
る
タ
イ
プ
と
な
い
タ
イ
プ
が
あ
り
ま
す
の
で
主
治
医

の
先
生
と
相
談
し
て
決
め
て
く
だ
さ
い
。「
あ
れ
、
こ
の
頃
咳
が
よ

く
出
る
な
」
と
思
っ
た
ら
、で
き
る
だ
け
早
め
の
受
診
が
大
切
で
す
。

ま
ず
は
か
か
り
つ
け
の
先
生
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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そ
ろ
そ
ろ
メ
タ
ボ
対
策
を

　
「
メ
タ
ボ
」
は
、肥
え
て
い
る
人
の
こ
と
で
す
が
、正
式
に
は
「
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」
と
言
い
ま
す
。
肥
満
に
加
え
て
、
糖

尿
病
・
脂
質
代
謝
異
常
・
高
血
圧
の
三
つ
の
う
ち
、
二
つ
以
上
が
重

な
っ
た
状
態
の
こ
と
で
す
。
メ
タ
ボ
が
健
康
に
良
く
な
い
の
は
、
そ

う
で
な
い
人
と
比
べ
て
心
筋
梗
塞
な
ど
の
病
気
に
な
る
リ
ス
ク
が
高

い
か
ら
で
す
。
ま
た
、
肥
え
て
い
る
人
は
、
糖
尿
病
や
脂
質
代
謝
異

常
、
高
血
圧
に
な
り
や
す
い
こ
と
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
肥
え

て
い
る
と
、
他
の
二
つ
も
そ
ろ
い
や
す
い
の
で
す
。

　
ま
ず
は
、
痩
せ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
太
っ
て
い
る
こ

と
は
わ
か
っ
て
い
る
、
み
ん
な
か
ら
も
「
痩
せ
ろ
」
と
い
わ
れ
る
。

で
も
痩
せ
ら
れ
な
い
、と
い
う
人
は
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
減
量
に
関
し
て
勉
強
さ
れ
て
い
る
の
で
知
識
は
あ
っ
て
も
実
行
が

伴
わ
な
い
、
あ
る
い
は
、
始
め
て
も
続
か
な
い
こ
と
が
多
い
よ
う
で

す
。
本
人
は
実
行
し
て
い
る
つ
も
り
で
も
、
肝
心
の
所
で
少
し
甘
く

な
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。「
努
力
し
て
い
る
の
だ
け
れ
ど
…
」

と
言
い
訳
が
出
ま
す
。
言
い
訳
で
き
な
い
よ
う
に
、
グ
ラ
フ
を
活
用

し
て
み
た
ら
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

　
ま
ず
、目
標
体
重
を
決
め
ま
す
。肥
満
の
判
定
に
は
、体
格
指
数（
Ｂ

Ｍ
Ｉ
＝
Ｂ
ｏ
ｄ
ｙ　
Ｍ
ａ
ｓ
ｓ　
Ｉ
ｎ
ｄ
ｅ
ｘ
）
と
い
う
指
標
が
よ

く
使
わ
れ
ま
す
。
体
重
（
キ
ロ
）
を
身
長(

メ
ー
ト
ル)

で
２
回
割

り
算
し
た
値
で
、
２２
が
標
準
で
す
。
２５
以
上
な
ら
肥
満
で
す
。
自
分

の
標
準
体
重
は
、
身
長(

メ
ー
ト
ル)

×
身
長(

メ
ー
ト
ル)

×
２２

で
計
算
で
き
ま
す
。
こ
の
目
標
が
、
あ
ま
り
に
も
遠
い
な
ら
「
と
り

あ
え
ず
現
在
の
体
重
よ
り
５
キ
ロ
減
ら
す
」
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

　
次
に
、
毎
日
の
体
重
を
グ
ラ
フ
に
し
て
、
見
え
る
所
に
貼
り
出
す

の
で
す
。
知
識
は
あ
っ
て
も
実
行
が
伴
わ
な
い
と
き
に
、
視
覚
に
訴

え
る
方
法
で
「
行
動
修
正
療
法
」
と
い
い
ま
す
。
勇
気
は
い
り
ま
す

が
、「
見
え
」
が
あ
な
た
を
後
押
し
し
て
く
れ
ま
す
。
今
ま
で
の
知

識
を
生
か
し
て
、
今
度
こ
そ
痩
せ
て
、
み
ん
な
を
驚
か
せ
て
み
よ
う

で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
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子
ど
も
ロ
コ
モ

　
「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
関

節
や
骨
な
ど
運
動
器
の
障
害
に
よ
っ
て
歩
行
・
立
ち
座
り
な
ど
の
移

動
機
能
の
低
下
を
き
た
し
た
状
態
の
こ
と
で
、
主
に
高
齢
者
を
対
象

と
し
て
「
ロ
コ
モ
」
の
略
称
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

近
年
、
子
ど
も
達
の
運
動
機
能
低
下
が
顕
著
に
な
り
、「
子
ど
も

ロ
コ
モ
」
と
い
う
言
葉
が
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
片
脚
で

し
っ
か
り
立
つ
、
手
を
真
っ
す
ぐ
挙
げ
る
、
し
ゃ
が
み
込
む
、
背
骨

を
前
屈
す
る
な
ど
の
基
本
動
作
が
で
き
な
い
子
ど
も
が
急
増
し
て
い

ま
す
。
ボ
ー
ル
を
投
げ
る
動
作
が
で
き
な
い
、
自
身
の
倒
立
は
お
ろ

か
倒
立
す
る
子
を
支
え
ら
れ
な
い
、
廊
下
の
雑
巾
が
け
の
際
に
手
で

支
え
ら
れ
ず
前
歯
を
折
っ
て
し
ま
う
な
ど
、
少
し
前
の
時
代
に
は
考

え
ら
れ
な
か
っ
た
こ
と
が
起
こ
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ス
マ
ホ
、
ゲ
ー

ム
に
多
く
の
時
間
を
使
い
、
外
遊
び
を
し
な
く
な
っ
た
こ
と
が
大
き

な
原
因
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
令
和
３
年
度
か
ら
全
国
で
導
入
さ
れ

た
「
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ�

ス
ク
ー
ル
構
想
（
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
の
端
末
を
生

徒
が
１
台
ず
つ
使
っ
て
、
学
校
教
育
の
中
で
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
積
極
的
に
活

用
し
て
い
く
と
い
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）」が
、こ
の「
子
ど
も
ロ
コ
モ
」

に
さ
ら
に
拍
車
を
か
け
る
の
で
は
な
い
か
と
懸
念
し
ま
す
。

　
ま
ず
問
題
点
と
し
て
挙
げ
ら
れ
る
の
が「
姿
勢
」で
す
。
タ
ブ
レ
ッ

ト
な
ど
の
機
器
を
長
時
間
利
用
す
る
こ
と
は
、
座
位
で
の
頚
部
前
屈

姿
勢
を
続
け
る
こ
と
に
つ
な
が
り
、「
ね
こ
背
」「
あ
ご
出
し
」「
骨

盤
後
傾
」
と
い
っ
た
悪
い
姿
勢
を
招
き
ま
す
。
頚
部
痛
、
背
部
痛
、

腰
痛
に
悩
む
生
徒
が
増
え
る
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
加
え
て
、
外

遊
び
や
運
動
す
る
時
間
が
さ
ら
に
減
少
し
て
、
子
ど
も
達
の
運
動
器

機
能
低
下
の
傾
向
が
さ
ら
に
加
速
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
対
処

法
と
し
て
は
、
肩
甲
骨
周
囲
や
股
関
節
を
柔
ら
か
く
す
る
ス
ト
レ
ッ

チ
が
有
効
で
す
。
ま
た
、「
バ
ラ
ン
ス
が
悪
い
、
反
射
神
経
が
劣
る
」

な
ど
の
生
徒
に
は
静
的
な
ス
ト
レ
ッ
チ
だ
け
で
は
な
く
ジ
ャ
ン
プ
を

取
り
入
れ
た
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
運
動
を
指
導
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
学
校
、
家
庭
で
連
絡
を
取
り
合
い
な
が
ら
、
子
ど
も
の
運
動
器

の
健
康
を
守
っ
て
行
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
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肥ひ

厚こ
う
性せ
い
瘢は
ん
痕こ
ん
と
ケ
ロ
イ
ド

　
「
傷
が
腫
れ
て
き
ま
し
た
。
い
っ
た
ん
治
っ
た
と
思
っ
て
い
た
の
で

す
が
」

　
い
っ
た
ん
治
っ
た
傷
が
１
～
２
カ
月
後
か
ら
赤
く
腫
れ
て
く
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、肥
厚
性
瘢
痕
や
ケ
ロ
イ
ド
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

見
た
目
の
区
別
は
困
難
で
す
が
、
治
療
効
果
や
再
発
の
程
度
に
大
き
な
違

い
が
あ
り
ま
す
。

【
肥
厚
性
瘢
痕
】　
何
ら
か
の
異
常
で
傷
の
治
り
が
遅
く
な
る
と
、
皮
膚
を

作
る
線
維
細
胞
が
過
剰
に
産
生
さ
れ
、
線
維
の
増
生
で
傷
が
赤
く
な
り
盛

り
上
が
り
ま
す
。
経
過
と
と
も
に
色
は
薄
く
な
り
、
盛
り
上
が
り
も
徐
々

に
平
ら
に
な
り
、
柔
ら
か
い
傷
と
な
り
ま
す
。
治
療
効
果
が
期
待
さ
れ
、

適
切
な
治
療
で
完
治
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

【
ケ
ロ
イ
ド
】　
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
が
あ
る
人
に
多
い
と
さ
れ
、
遺
伝
的
な

素
因
で
発
生
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
見
た
目
は
肥
厚
性
瘢
痕
に
似
て
い

ま
す
が
、
大
き
な
違
い
は
、
傷
を
越
え
て
正
常
皮
膚
ま
で
病
変
が
広
が
る

こ
と
で
す
。
ま
た
、
疼と
う
痛つ
う
や
掻そ
う
痒よ
う
を
伴
う
こ
と
が
多
く
な
り
、
治
療
効
果

が
期
待
で
き
な
い
場
合
が
多
く
、
再
発
や
増
悪
が
多
く
な
り
ま
す
。
治
療

に
よ
り
症
状
の
軽
減
は
期
待
で
き
ま
す
。

【
治
療
方
法
】　
治
療
法
は
、
ほ
ぼ
共
通
で
す
。

①�

内
服
薬
＝
抗
ア
レ
ル
ギ
ー
薬
で
も
あ
り
、
反
応
性
に
増
え
る
皮
膚
線
維

細
胞
の
増
殖
を
抑
え
る
効
果
が
あ
り
、
発
赤
、
掻
痒
な
ど
を
軽
減
さ
せ

ま
す
。

②�

ス
テ
ロ
イ
ド
軟
こ
う
、
テ
ー
プ
＝
ス
テ
ロ
イ
ド
に
は
抗
炎
症
効
果
が
あ

り
、
皮
膚
線
維
細
胞
の
増
殖
を
抑
え
、
発
赤
、
掻
痒
に
効
果
が
認
め
ら

れ
ま
す
。

③�

圧
迫
療
法
＝
傷
を
シ
リ
コ
ン
シ
ー
ト
な
ど
で
圧
迫
す
る
こ
と
で
血
流
を

低
下
さ
せ
、
皮
膚
線
維
細
胞
の
増
殖
を
抑
え
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
洋
服
や
体
動
で
傷
が
す
れ
な
い
た
め
傷
に
対
す
る
刺
激
が
軽
減

さ
れ
ま
す
。

④�

ス
テ
ロ
イ
ド
注
射
＝
直
接
注
射
す
る
こ
と
で
高
い
効
果
が
期
待
で
き
ま

す
が
、
注
射
の
痛
み
が
伴
い
、
月
に
一
度
の
治
療
継
続
が
必
要
で
す
。

⑤�

手
術
療
法
＝
病
変
を
切
り
取
っ
て
、
周
り
の
正
常
皮
膚
を
内
側
か
ら
細

か
く
縫
合
し
再
発
を
予
防
し
ま
す
。
単
純
な
手
術
は
再
発
率
が
高
い
た

め
、
保
存
的
療
法
を
併
用
し
て
再
発
を
予
防
し
ま
す
。
手
術
後
に
再
発

す
る
と
、
傷
が
拡
大
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
内
服
薬
と
外
用

薬
で
十
分
な
治
療
を
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
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